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Editorial

La salud publica nos invita a estar presentes
donde ocurren las historias, las necesidades
y los desafios de nuestras comunidades. Por
eso, desde la Subred Sur seguimos
fortaleciendo un modelo de atencion que
escucha a las personas, trabaja de manera
articulada y busca responder a las
realidades de los territorios. Durante este
mes vivimos diferentes experiencias que
reflejan ese propdsito: la instalacion de la
Mesa Local Intersectorial de Migrantes en
Ciudad Bolivar, el acompanamiento a
gestantes mediante Angeles Guardianes, las
acciones de promocién de la salud en
instituciones educativas y los espacios de
dialogo con la comunidad en Tunjuelito.

Cada una de estas acciones representa una
oportunidad para acercarnos mas a quienes
confian en nuestros servicios y reconocer
que la atencion en salud se construye
también desde la prevencién, la
participacién y el trabajo conjunto.

Agradezco a nuestros equipos asistenciales
y administrativos por su compromiso diario,
asi como a las comunidades e instituciones
gue se suman a este propdsito comun.
Seguiremos avanzando con responsabilidad
y vocacion de servicio para fortalecer una
Subred Sur cercana, humanay
comprometida con la salud de los
habitantes del sur de Bogota.

Cordialmente,
Dra. Viviana Clavijo
Gerente
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Giudad Bolivar fortalece el trabajo conjunto

para acompaiiar a 1a poblacion migrante

En Ciudad Bolivar diferentes entidades se dieron
cita para unir esfuerzos y buscar respuestas frente
a las necesidades de la poblacion migrante que
vive en la localidad. Durante el encuentro se
instalo0 la Mesa Local Intersectorial de
Migrantes, un espacio que permitira trabajar de
manera coordinada y acercar la oferta
institucional a esta comunidad y sus familias.

La mesa cuenta con la participacién de la Subred
Sur, la Alcaldia Local de Ciudad Bolivar, la
Secretaria Distrital de la Mujer, la Direccién Local
de Educacién, la Personeria Local, la Secretaria
Distrital de Gobierno, el Instituto Distrital de
Recreacion y Deporte (IDRD) y la Secretaria
Distrital de Integracion Social.

Durante estos espacios, las entidades podran compartir informacién sobre las situaciones que se presentan en el
territorio, identificar necesidades y orientar a la poblacion migrante sobre las rutas y servicios a los que puede
acceder en areas como salud, educacion, proteccion e integracion social.
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Angeles Guardianes: una estrategia que

acompaiia a 1as gestantes cuando mas Io necesitan

Cuando una mujer atraviesa una complicacién durante
el embarazo, cada seguimiento cuenta. Por eso, la
Subred Sur continta fortaleciendo la estrategia
Angeles Guardianes, una iniciativa que brinda
acompanamiento a las gestantes que han presentado
situaciones de riesgo durante el embarazo, el parto o
el posparto.
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El proceso comienza desde la hospitalizacién, donde los
equipos de salud identifican a las mujeres que
requieren un seguimiento especial. A partir de ese
momento, profesionales de diferentes areas como
ginecobstetricia, epidemiologia, la Ruta Materno
Perinatal, vigilancia en salud publica y atencion en
territorio trabajan de manera articulada para
acompanar a la madre y al recién nacido durante los 42
dias posteriores al evento obstétrico.

La estrategia incluye el seguimiento a casos de morbilidad materna extrema asociados a condiciones como preeclampsia severa,
eclampsia, sindrome HELLP, choques hipovolémicos o sépticos, entre otras complicaciones que pueden poner en riesgo la vida de la
madre. También realiza acompafamiento a gestantes con sifilis gestacional, verificando la continuidad del tratamiento indicado para
disminuir posibles afectaciones en el bebé.
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Gonversaciones que promueven

Bl culdado de Ia salud desde Ias aulas

La promocion de la salud también llega a los
espacios donde nifas, nifos y adolescentes
aprenden, comparten y resuelven sus inquietudes.
Por eso, la Subred Sur contintia visitando
instituciones educativas del sur de Bogota con
jornadas lideradas por las profesionales de la
Accion de Bienestar.
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En estos encuentros, los estudiantes participan en
espacios de didlogo sobre temas relacionados con
la sexualidad, abordados de acuerdo con su edad y
desde el respeto. Alli pueden expresar sus
preguntas, aclarar dudas y recibir orientacion
que les permita reconocer la importancia del
autocuidado y el bienestar.

Mas que una actividad informativa, estas jornadas buscan generar confianza y abrir espacios de conversacion con los jévenes.
A través de este trabajo en los colegios, la Subred Sur fortalece las acciones de promocion y prevencion, acercando la
educacion en salud a las comunidades desde sus propios territorios.
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El didlogo con 1a comunidad permite

jdentificar oportunidades de mejora en Salud
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Conocer las experiencias y necesidades de quienes utilizan los servicios de salud es parte fundamental del trabajo que
adelanta la Subred Sur. Por esta razon, se realizé un nuevo Dialogo Ciudadano con los directivos de la entidad y las
organizaciones de participacion en salud de la localidad de Tunjuelito.

Durante la jornada, los representantes de la comunidad compartieron sus inquietudes, comentarios y observaciones sobre la
atencion que reciben en los diferentes centros de salud. Estos aportes permitieron conversar sobre las situaciones que se
presentan en el territorio y revisar alternativas para seguir mejorando los servicios.

Ademas de resolver dudas, estos espacios permiten que la institucion conozca de cerca la percepcion de los usuarios y tenga
en cuenta sus experiencias al momento de fortalecer sus procesos de atencién.
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Jornada Nacional de Vacunaciény Conductores(as) de la Subred Sur
Vinculos de vida MAS Bienestar participaron en un espacio de reconocimiento
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Eleccion de las representantes de la comunidad Jornadas de tamizaje para acercar la prevenciony la
ante la Junta Directiva de la Subred Sur deteccion temprana de diferentes tipos de cancer
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