
ESTUDIO:

EXTREMIDADES SUPERIORES 

RADIOGRAFÍA DE PUÑO O MUÑECA.
RADIOGRAFÍA DE MANO. 
RADIOGRAFÍA PARA DETECTAR EDAD OSEA CARPOGRAMA.

QUE TRAER EL DIA DE LA CITA
•Presentar orden médica vigente, •
Autorización del servicio (si aplica), •
Documento de identidad.

INSTRUCCIONES GENERALES

📋 Guía de Preparación para su Examen Radiológico
Para garantizar la máxima calidad en sus imágenes y la precisión de su diagnóstico, le solicitamos seguir atentamente las siguientes
indicaciones:
 
🍏 1. Alimentación y Medicamentos:
· No requiere ayuno: Puede desayunar, almorzar e hidratarse de forma completamente normal antes de asistir a su cita.
· Medicamentos: No suspenda ningún tratamiento médico diario (presión, diabetes, tiroides, etc.). Tome sus medicamentos como lo
hace habitualmente.
 
⚠ 2. Recomendaciones Técnicas:
Los objetos metálicos o densos generan "sombras blancas brillantes" (artefactos) que pueden ocultar fracturas, o estructuras óseas finas.
Antes de la toma de las placas, es obligatorio retirarse:
 
· Joyas y accesorios: Aretes, candongas, topos, piercings (en orejas, nariz, cejas, labios o lengua), cadenas, collares, gargantillas y
medallas.
· En el cabello: Ganchos, pinzas, caimanes, diademas o moños con elementos metálicos.
· Otros objetos: Gafas, audífonos y pasadores de ropa.
· Prótesis dentales removibles: Si su examen es de cara, maxilares, senos paranasales o huesos nasales, deberá retirarse las cajas
de dientes o puentes removibles justo antes del procedimiento, ya que el metal bloquea por completo la visión de la mandíbula y el
maxilar.
 
👶 Si el paciente es un niño pequeño: Se recomienda vestirlo con ropa sencilla. Evite chaquetas con capotas gruesas, botones metálicos
en el cuello o camisetas con estampados plásticos densos a la altura del pecho.

👥 Política de Acompañantes
Por seguridad y bienestar, deben asistir obligatoriamente acompañados por un adulto responsable o tutor legal:
· Menores de edad.
· Personas mayores de 60 años.
Pacientes con movilidad limitada o déficit neurológico.

 Alerta de Seguridad (Mujeres en Edad Fértil)
¡Nota Importante! La paciente debe informar obligatoriamente al personal de recepción y al tecnólogo si sospecha o está en estado de
embarazo. Esto nos permitirá evaluar el riesgo o aplicar la protección plomada correspondiente para cuidar de su salud y la de su bebé.

PREPARACIÓN ESTUDIOS, RADIOLOGÍA,
E IMÁGENES DIAGNÓSTICAS

Es de carácter obligatorio que, previo a la realización de cualquier procedimiento de Imágenes Dx el usuario debe firmar del
Consentimiento Informado Ningún estudio ionizante podrá ser ejecutado por el personal sin la verificación y el soporte
firmado de este documento, garantizando así la adherencia a los nuevos requisitos de control de calidad y protección .
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