
ECOGRAFÍA DE ABDOMEN (PILORO)

Es de carácter obligatorio que, previo a la realización de cualquier procedimiento de Imágenes Dx el usuario debe
firmar del Consentimiento Informado Ningún estudio ionizante podrá ser ejecutado por el personal sin la verificación
y el soporte firmado de este documento, garantizando así la adherencia a los nuevos requisitos de control de calidad y
protección .

ECOGRAFÍA GENERAL

¿QUÉ TRAER EL DIA DE LA CITA?
Presentar orden médica vigente.
Autorización del servicio (si aplica). 
Documento de identidad.

INSTRUCCIONES GENERALES

La ecografía de abdomen (píloro) es un examen diagnóstico de alta resolución, altamente especializado y seguro, que se realiza
de forma casi exclusiva en recién nacidos y lactantes menores (generalmente entre las 2 y 8 semanas de vida). Su objetivo
principal es evaluar el píloro, que es el canal muscular que conecta el estómago con el intestino delgado.

Preparación Obligatoria para el Examen (Instrucciones para los Padres)
Para garantizar una adecuada ventana acústica y permitir que el especialista observe el paso del líquido a través del píloro, se
deben seguir estrictamente estas indicaciones:

Ayuno estricto de 3 a 4 horas (Fundamental): El bebé no debe haber recibido leche materna, fórmula ni ningún otro alimento
durante las 3 a 4 horas previas a la cita. Esto asegura que el estómago esté inicialmente vacío, permitiendo evaluar el grosor del
músculo en reposo y descartar la presencia de contenido retenido crónicamente.

Traer un tetero listo para preparar en la sala (Obligatorio): Los padres deben llevar un biberón con leche de fórmula habitual o
leche materna extraída. Si el bebé toma exclusivamente pecho directo, la madre debe estar disponible para amamantar en el
momento exacto en que el médico lo indique.

¿Por qué? El examen es dinámico: el especialista primero revisará al bebé con el estómago vacío y, en medio del procedimiento,
le pedirá que lo alimente para observar en tiempo real si el píloro se abre adecuadamente o si está obstruido.

Piel libre de productos: El abdomen del bebé debe estar completamente limpio. No aplique cremas, aceites, pomadas contra los
gases ni talcos el día de la cita, ya que estos productos degradan la calidad del ultrasonido.

Elementos de confort: Lleve un chupo de entretención (chupón) y una cobija cómoda para mantener al bebé tranquilo durante
las fases del examen en las que deba permanecer quieto.

Documentación: Traiga la historia clínica reciente donde se describan los episodios de vómito y, si existen, los reportes de
exámenes de laboratorio o ecografías previas.
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