
ECOGRAFÍA DE TEJIDOS BLANDOS EN LAS EXTREMIDADES
INFERIORES CON TRANSDUCTOR DE 7 MHZ O MÁS

Es de carácter obligatorio que, previo a la realización de cualquier procedimiento de Imágenes Dx el usuario debe
firmar del Consentimiento Informado Ningún estudio ionizante podrá ser ejecutado por el personal sin la verificación
y el soporte firmado de este documento, garantizando así la adherencia a los nuevos requisitos de control de calidad y
protección .

ECOGRAFÍA GENERAL

¿QUÉ TRAER EL DIA DE LA CITA?
Presentar orden médica vigente.
Autorización del servicio (si aplica). 
Documento de identidad.

INSTRUCCIONES GENERALES

Preparación General

Ayuno: 
No se requiere ningún tipo de ayuno. Puedes comer y beber de manera habitual.

Vestimenta: 
Se recomienda asistir con ropa cómoda y holgada, idealmente pantaloneta, shorts o prendas que sean muy fáciles de retirar o
remangar por encima de la rodilla. Evita usar medias largas o pantalones ajustados.

Higiene: 
Asistir con la piel limpia. No apliques cremas, aceites, ungüentos ni talcos en las piernas el día del examen, ya que estos productos
crean una barrera que dificulta el paso de las ondas de ultrasonido, afectando la calidad de la imagen.

Consideraciones Especiales

Heridas o vendajes: 
Si tienes heridas abiertas, puntos de sutura, vendajes o férulas en la zona afectada, infórmalo al programar la cita o antes de
iniciar el estudio, ya que el transductor debe apoyarse directamente sobre la piel sana.

Documentación y antecedentes: 
No olvides llevar la orden médica vigente. Si el examen se debe a un trauma, golpe, masa o control de una cirugía previa, es de
gran utilidad aportar radiografías, ecografías o resonancias anteriores de esa misma extremidad.
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