
RADIOGRAFÍA PANORÁMICA 

Es de carácter obligatorio que, previo a la realización de cualquier procedimiento de Imágenes Dx el usuario debe
firmar del Consentimiento Informado Ningún estudio ionizante podrá ser ejecutado por el personal sin la verificación
y el soporte firmado de este documento, garantizando así la adherencia a los nuevos requisitos de control de calidad y
protección .

¿QUÉ TRAER EL DIA DE LA CITA?
Presentar orden médica vigente.
Autorización del servicio (si aplica). 
Documento de identidad.

INSTRUCCIONES GENERALES

La Radiografía Panorámica (ortopantomografía) es un examen dental rápido y seguro que captura una imagen completa de tus
dientes, maxilares y la articulación de la mandíbula en una sola toma.

Su preparación es muy sencilla y está enfocada principalmente en la higiene y la eliminación de objetos que puedan interferir con
la imagen:

1. Higiene Bucal Requerida (En Casa)
Cepillado minucioso: Realiza un cepillado de dientes normal y completo antes de asistir a tu cita.

Higiene reforzada: Se recomienda usar seda dental para eliminar cualquier residuo de comida atrapado entre los dientes y
complementar con enjuague bucal para garantizar la máxima limpieza y frescura al morder el soporte del equipo.

Limpieza de aparatos: Si utilizas prótesis dentales removibles ("cajas de dientes") o aparatos de ortodoncia removibles, lávalos
muy bien. Ten en cuenta que te los deberás retirar en el cubículo de rayos X justo antes de tomar la radiografía, por lo que es
ideal llevar un estuche para guardarlos.

2. Retiro de Objetos Metálicos (En el Centro de Imágenes)
Al ingresar a la sala, el tecnólogo te pedirá retirar todos los objetos metálicos desde el cuello hacia arriba. El metal bloquea los
rayos X y genera sombras o imágenes "fantasma" que dañan el estudio. Debes quitarte:

Aretes, pendientes y piercings (en orejas, nariz, labios o lengua).
Cadenas, collares o gargantillas.
Ganchos, pinzas o diademas metálicas en el cabello.
Gafas y audífonos para la sordera.

3. Consideraciones Especiales
Ayuno: No es necesario. Puedes comer, beber líquidos y tomar tus medicamentos habituales de forma normal.
Condición de Embarazo: Si estás o sospechas estar embarazada, es obligatorio informarlo al personal antes de ingresar.
Aunque la radiación es mínima, se deben evaluar las medidas de protección (como el uso de chaleco de plomo completo) o definir
con tu odontólogo si el examen se puede aplazar.

Niños: Deben quedarse totalmente quietos durante la toma. Los acompañantes esperarán fuera de la sala durante el disparo de
rayos X.

No olvides llevar: Tu documento de identidad, la orden médica u odontológica vigente y, si cuentas con radiografías orales
previas, llévalas para que el especialista pueda realizar una comparación. Al terminar, podrás continuar con tus actividades del día
de inmediato.

OBSERVACIONES ADICIONALES:
Si el examen es para un menor de edad, debe asistir acompañado de un adulto responsable o tutor legal. 
Los pacientes menores de edad y/o con limitación en la movilidad, mayores de 60 años y/o con déficit neurológico deben venir
con acompañante adulto. 
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