
RADIOGRAFÍA PERIAPICAL 

Es de carácter obligatorio que, previo a la realización de cualquier procedimiento de Imágenes Dx el usuario debe
firmar del Consentimiento Informado Ningún estudio ionizante podrá ser ejecutado por el personal sin la verificación
y el soporte firmado de este documento, garantizando así la adherencia a los nuevos requisitos de control de calidad y
protección .

¿QUÉ TRAER EL DIA DE LA CITA?
Presentar orden médica vigente.
Autorización del servicio (si aplica). 
Documento de identidad.

INSTRUCCIONES GENERALES

La Radiografía Periapical Superior es un examen dental localizado que se utiliza para observar en detalle de dos a tres dientes
completos (desde la corona hasta la raíz) y el hueso que los rodea en el maxilar superior.

Su preparación es muy rápida y sencilla, centrada en la bioseguridad y en evitar interferencias en la imagen:

1. Higiene Bucal Estricta (En Casa)
Cepillado y Seda Dental: Realiza un cepillado minucioso de tus dientes antes de asistir. Es muy importante pasar la seda dental por la
zona específica que te van a evaluar para asegurar que no queden residuos de alimentos, ya que estos pueden causar sombras o
distorsiones en la radiografía.
Enjuague Bucal: Finaliza con un enjuague antiséptico para garantizar las mejores condiciones de higiene antes de introducir la película
o el sensor digital en tu boca.
Aparatos Removibles: Si usas prótesis parciales o retenedores, lávalos muy bien antes de salir.

2. Retiro de Objetos Metálicos y Accesorios (En el Centro de Imágenes)
Justo antes de la toma, el personal técnico te solicitará retirar elementos que contengan metal del cuello hacia arriba para evitar que
salgan sobrepuestos en la imagen:

Prótesis dentales removibles ("cajas de dientes") o retenedores de ortodoncia.
Piercings en la lengua, frenillos, labios o nariz.
Aretes grandes o collares (según la cercanía con la zona a evaluar).
Gafas.

3. Consideraciones Especiales
Ayuno: No se requiere. Puedes comer, beber líquidos y tomar tus medicamentos diarios con normalidad.
Embarazo: Si estás o sospechas estar embarazada, es obligatorio informarlo al personal antes de iniciar. Se te colocará una
protección de plomo adecuada o se evaluará con tu odontólogo la necesidad real de realizar el estudio en ese momento.

Durante el Examen
Protección: El tecnólogo te colocará un chaleco de plomo con cuello tiroideo para proteger el resto de tu cuerpo de la radiación
ionizante (la cual es mínima y muy localizada en este tipo de estudio).

Procedimiento: Se introducirá una pequeña placa de plástico o sensor digital dentro de tu boca, posicionándola detrás de los dientes
superiores a evaluar. El técnico te pedirá que la sostengas suavemente mordiendo un dispositivo plástico o ejerciendo una ligera
presión con tu dedo índice.

Inmovilidad: El cono del equipo de Rayos X se apuntará hacia tu mejilla o labio superior. Deberás quedarte completamente quieto
durante 1 o 2 segundos mientras se realiza el disparo. El proceso es totalmente indoloro.

Recuerda llevar: Tu documento de identidad, la orden odontológica o médica vigente donde se especifique qué diente o zona
superior se debe evaluar y, si tienes, estudios periapicales previos de la misma zona. Al terminar, podrás reincorporarte a tus
actividades de inmediato.

OBSERVACIONES ADICIONALES:
Si el examen es para un menor de edad, debe asistir acompañado de un adulto responsable o tutor legal. 
Los pacientes menores de edad y/o con limitación en la movilidad, mayores de 60 años y/o con déficit neurológico deben venir con
acompañante adulto. 
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